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Descrizione del progetto:
La connessione con la natura è molto 
importante. Il contatto con l’ambiente 
contribuisce allo sviluppo integrale dei 

bambini grazie agli stimoli sensoriali.

L’osservazione diretta dei fenomeni 
naturali stimola i sensi e facilita 

l’apprendimento grazie all’esperienza 
diretta. le attività di giardinaggio sono 
un ottimo modo per mettere in pratica 

questi principi.

Il valore dell’apprendimento all’aperto è 
indiscusso: stare all’aperto educa il 

corpo, la mente, il senso sociale, accresce 
la conoscenza e il rispetto dell’ambiente 

naturale. Diverse ricerche scientifiche 
dimostrano gli effetti positivi dei 

un’educazione fuori dalla classe sulla 
crescita dei bambini.



Stare all’aria aperta, insieme ai propri
coetanei, accresce le capacità sociali dei
bambini e delle bambine che messi in un 

contesto diverso da quello dell’aula
scolastica sono spinti a stare in relazione

con se stessi e con gli altri in modo 
differente. 

Inoltre, alcune attività aumentano la 
consapevolezza verso i temi del rispetto 

dell’ambiente, della percezione del sé nel mondo e 
della salute di corpo e mente.

Attraverso l’Outdoor Education si opera seguendo
una metodologia 

didattica attiva, partecipativa ed interattiva secon
do un approccio costruttivista esperienziale e 

ludico.
Le attività sono impostate sulle caratteristiche del 
territorio e sul contesto sociale e culturale in cui la 

scuola è collocata.



TRAGUARDI DELLE
COMPETENZE ATTESE
• Saper individuare le trasformazioni

naturali

• Saper eseguire semplici sequenze di 
consegne

• Arricchimento del lessico riferito al 
mondo naturale

• Saper osservare i fenomeni naturali e gli
organismi viventi

• Riuscire a collaborare in maniera attiva
con i pari

• Sperimentare il lavoro diretto sui 
materiali naturali (terra, semina, 
acqua…)

• Saper rappresentare graficamente con 
le giuste tecniche grafico- pittoriche le 
esperienze vissute



Metodi e strumenti
utilizzati



I Fiori e le Piante coltivati dai bimbi del plesso

Lilium, Girasoli, Violette, Garofani, Dalie, Fragole, 
Mesembriantemo, Pervinca, Piccole Talee di 

Tredescantia, 
Semina dei Fiori per le Api

Piante aromatiche: salvia, rosmarino, origano, 
menta, maggiorana



Festa della Mamma 
9 Maggio 2024

Bomba

Di sem
i



Nature Art
Creare opere 
d’arte con gli 

elementi 
offerti dalla 

natura



Pasq
ua 2024

Piantina di Violette 



“C’è un libr
o sempre ap

erto per tut
ti 

gli occhi:

la natu
ra.”

Jean-Jacques Rousseau


