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A partire dal 28 ottobre verra attuato il Progetto PN 21-27 “Educazione motoria scuola secondaria. A PROVA DI
SPORT” rivolto agli alunni della scuola secondaria di | grado per favorire la pratica sportiva e l'avviamento a diverse
discipline utilizzando le strutture e le risorse del territorio. L'iscrizione € libera ma subordinata al consenso dei docenti di Ed.
Fisica in quanto verra data la precedenza agli alunni che non praticano nessuno sport in orario extrascolastico. Per iscriversi
bisogna riconsegnare firmato il modulo che il docente di Ed. Fisica sta consegnando in questi giorni agli alunni interessati e
aver consegnato il certificato medico.

Il progetto prevede lo svolgimento di attivita sportive diversificate che verranno svolte presso il Centro Sportivo “Molinari” e
presso altre strutture sportive cittadine o del territorio.

Le lezioni saranno tenute dai docenti: prof.ssa Marusich Vittorina (esperto), prof.ssa Perotti Federica (tutor) e dal prof. Longari
Stefano.

Il progetto & gratuito ma agli iscritti sara richiesta una partecipazione regolare. In caso di assenza il genitore deve inviare in
mattinata una mail alla docente referente (marusich.vittorina@ic-codogno.it) oppure scrivere comunicazione sul diario che
andra fatta vedere ai docenti del corso.

Nei giorni del corso, gli alunni iscritti alle 14.05 si fermeranno a scuola a mangiare (pranzo portato da casa) e poi intorno alle
14.30 si sosteranno presso la struttura scelta per Iattivita. Il rientro a scuola & previsto per le ore 16.05/16.35 circa.

Il corso si svolgera nelle seguenti date:

Lun. 28 ottobre — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Lun. 4 novembre — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Lun. 11 novembre — Palestra Gruppo Ensemble per Danza aerea. 14.05-16.35

Gio. 14 novembre — Club Tennis Match Point per Padel/Tennis. 14.05-16.35

Lun. 18 novembre — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Lun. 25 novembre — Palestra Macaco di Piacenza per Arrampicata (spostamento in pullman).14.05-17.05

Lun. 2 dicembre — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Gio. 5 dicembre — Centro Sportivo Molinari o altra struttura. 14.05-16.05

Lun. 9 dicembre — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Lun. 16 dicembre — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Gio. 9 gennaio — Centro Sportivo Molinari o altra struttura. 14.05-16.05

Lun. 13 gennaio — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Lun. 20 gennaio — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Lun. 27 gennaio — Centro Sportivo Molinari. 14.05-16.05

Gli incontri o le attivita verranno confermate (potrebbero anche esserci cambi di data o di attivita) agli alunni iscritti anche
attraverso la classroom “A PROVA DI SPORT” che servira anche per ricordare gli appuntamenti e I'abbigliamento necessario
per lo svolgimento della lezione.
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